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Situation
Bordée au nord par la mer Méditerranée, à l’est par la mer 
Rouge, l’Egypte a des frontières communes avec la Libye à 
l’est, Israël à l’ouest et le Soudan au sud. D’une superficie 
de près d’un million de km2, seul 4 % de son territoire est 
habité. Le reste est presque en totalité un désert. 

Sept grandes régions forment l’ensemble 
• �La Basse Égypte (du delta du Nil au sud du Caire,  

à Guizeh)
• �La Moyenne Égypte (de Guizeh à Nag Hamadi,  

au nord de Louxor)
• �La Haute Égypte (de Nag Hamadi à Assouan)
• �La Basse Nubie (d’Assouan à Abou Simbel)
• �Le Sinaï (de Suez à Taba, jusqu’à Sharm El Sheikh)
• �Le désert libyque ou occidental  (à l’ouest)
• Le désert arabique ou oriental (à l’est)

POPULATION
L’Egypte compte plus de 81 millions d’habitants et la  
population augmente tous les 9 mois d’un million. 50 % 
de la population à moins de 20 ans. 
Le Caire compte déjà 20 millions d’habitants, ce qui en fait la 
ville la plus peuplée d’Afrique.
Le gouvernement dépense beaucoup d’argent pour amé-
liorer les services sociaux comme les hôpitaux, les habita-
tions et l’enseignement. 
Les Egyptiens sont fort hospitaliers et aimables.

CLIMAT
De climat désertique, l’Egypte est un pays qui se visite toute 
l’année. Il n’y pleut presque jamais. 
• �Printemps : clément mais attention au ‘khamsin’, vent de 

sable qui vient du sud et se lève soudainement.
• �Eté : températures élevées mais supportables car très 

sèches et le vent du Nord rafraîchit l’atmosphère. 
• �Automne : frais surtout la nuit. 
• �Hiver : doux, mais les nuits sont froides (6° en janvier 

à Louxor).

Températures (moyenne en journée, en degrés Celsius)

VETEMENTS
• �D’octobre à avril : 
tenues de demi-saison (printemps français). Vêtements 
plus légers pour la Haute Egypte. Un pull-over est indis-
pensable pour les soirées fraîches (notamment pour les 
sons et lumières).
• �D’avril à septembre : 
vêtements légers en coton et toile ; évitez les synthétiques 
qui retiennent la chaleur. N’oubliez pas chaussures plates 
et confortables pour les visites, lunettes de soleil et cha-
peau, maillot de bain et crème solaire.

VIE PRATIQUE
• �Courant électrique : 
220 V sur les bateaux et dans les hôtels. Les prises électri-
ques sont les mêmes qu’en France sauf à Alexandrie. 

• �Tabac : 
Les cigarettes égyptiennes sont blondes et de bonne  
qualité. On ne trouve que peu de marques étrangères, 
donc achetez–les plutôt avant le départ.

• �Courrier : 
Timbres à la réception des hôtels. Délais d’acheminement 
moyen d’une lettre ou d’une carte postale vers la France :  
une semaine.

• �Téléphone : 
- �Appeler depuis la France : 00, tonalité 20 + indicatif de la 
ville. Le Caire 2 - Louxor 95 - Assouan 97 - Alexandrie 
3 - Hurghada 65 et pour Sharm El Sheikh 69. 

- ��Appeler depuis l’Egypte, composez 0033, suivi des  
9 derniers chiffres de votre numéro.

- �Poste : Il faut un timbre de 1.33 LE pour envoyer une 
lettre ou une carte postale à destination de l’Europe.

- �N’oubliez pas que les bateaux ne sont pas reliés par le 
téléphone international. 

SANTE
Actuellement aucun vaccin n’est exigé : demandez confir-
mation à votre agence de voyages. Nous vous recomman-
dons de ne pas boire d’eau du robinet et de vous méfier 
des crudités et des fruits non pelés. Ne vous baignez 
surtout pas dans le Nil ou dans les canaux (bilhardioze). 
Outre vos médicaments habituels, emportez des remèdes 
contre les troubles intestinaux (Immodium, Ercéfuril) et un 
produit contre les moustiques. 

ACHATS
Il est presque impossible de revenir d’Egypte sans un 
papyrus ou un cartouche gravé à votre prénom, en or 
ou en argent ! Dans les souks, vous trouverez des objets 
en cuivre, des poteries, des épices à Assouan, des nappes, 
etc... Et n’oubliez pas que le marchandage fait partie de la 
vente ! N’hésitez pas à demander conseil à votre guide, il 
connaît généralement les prix moyens des articles. Prévoir 
des espèces pour le règlement de vos dépenses person-
nelles (boissons, etc.) sur votre bateau de croisière, les 
cartes de crédit y étant rarement acceptées, encore moins 
les chèques bancaires.
Les excursions facultatives achetées sur place auprès de  
votre guide sont payables en euros.

MONNAIE
La monnaie locale est la livre Egyptienne (L.E), divisée en 
100 piastres. 
À ce jour (10.08.10), une livre Egyptienne vaut environ 
0.135 € (soit 1 € = 7,43 livres). Vous pourrez changer 
dans les aéroports, les banques et les hôtels. Les distribu-
teurs automatiques existent dans les grandes villes (As-
souan, Le Caire, Louxor…). 
Sur les bateaux, tous les extras doivent être réglés en 
euros, les cartes de crédits et les chèques ne sont pas 
acceptés. 

ADRESSES UTILES
• �Office de tourisme :  

90, avenue des Champs Elysées - 75008 Paris 
Tél. 01 45 62 94 42 
Serveur vocal 24 h/24 : 08 36 70 22 15

• �Consulat général d’Egypte à Paris : 
114, rue de la Boétie - 75008 Paris 
Tèl. 01 45 00 77 10 
Fax. 01 45 00 35 28

• �Consulat général d’Egypte à Marseille : 
166, avenue de Hambourg - 13008 Marseille 
Tél. 04 91 25 04 04 
Fax : 04 91 73 79 31

• �Ambassade de France au Caire : 
29, avenue Charles de Gaulle B.P. 1777,  
Guiza - Le Caire 
Tél. + (20-2) 35 67 32 00 
Fax. + (20-2) 35 67 32 01 
www.ambafrance-eg.org

infos pratiques

Villes / Periodes De Novembre à Avril De Mai à Septembre

Louxor entre 14° et 20° entre 37° et 40°

Le Caire entre 11° et 22° entre 28° et 34°

Mer Rouge entre 20° et 28° entre 30° et 34°




